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(" RECOMENDACIONES
RECOMMENDATIONS

* Recuerde que si decide realizar este sendero lo hace bajo su propia responsabilidad.
* Camine en compaiiia e informe a familiares, amigos o conocidos sobre su ruta y horarios previstos.

EMPFEHLUNGEN

mavil con la baterfa cargada.

* Equiparse con material especifico, sobre todo en los pies: las botas de trekking o similares son
fundamentales.

* LIévese toda la basura incluso la biodegradable. No recolecte plantas, ni animales.

* Respete las costumbres e intimidad de los habitantes del lugar, asi como las propiedades ajenas. No
perturbe la tranquilidad del lugar.

* Remember that if you decide to follow this trail you do so at your own risk.

* Llevar algo de ropa de abrigo, un chubasquero, comida y agua. No olvidar: gorro, crema solar y un teléfono
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Arona. Caminos y
paisaj es con historia

Arona es uno de los principales municipios
turisticos del sur de la isla de Tenerife, y destaca por
sus mas de 15 kildbmetros de costa y sus hermosas
playas de origen volcanico. Pero Arona es también
tierra, es paisaje, es historia.

Su nucleo urbano, éste en el que nos encontramos,
fue creciendo poco a poco desde la época de la
Conquista hasta principios del siglo XIX. Sus
dispersos nucleos de poblacion, la escasez de aguay
suelo y la climatologia, condicionaron su desarrollo.

En él fueron fundamentales los caminos, ya fueran
reales, de herradura o simples veredas. Desde
tiempos del pastor aborigen se fue tejiendo una densa
red de caminos en toda la Comarca, que solo
empezarian a perder su uso con la llegada de las
carreteras, algo que en esta zona de la isla no ocurriria
hasta bien entrado el siglo XX.

Hoy en dia recorremos estos caminos para escuchar
las historias que nos cuentan. Una veces nos hablan
de barqueras y marchantas que ascendian a la cumbre
con sus cestas de pescado a cambiarlas por papas o
granos de cereal; otras veces nos suenan a bestias
que cargan alforjas de pinocha o de tagasastes para
las camas o el alimento de los animales; otras nos
cuentan de aquellos que por su condicion y lugar de
nacimiento fueron propietarios de todo cuanto
alcanzaban a ver sus 0jos... y mas; otras veces nos
hablan de hambre, de gofio y de papas;...

Arona tiene mucho que contar. He aqui una pequefia
muestra de esos caminos y paisajes con historia. ..
por si les apetece escucharlos.

Arona. Routes and
landscapes of hlstory

Arona is one of the main tourist towns of the south of the
island of Tenerife, its 15 kilometres of coast and stunning volcanic
beaches making it stand out from the rest. But Arona is also defined by
its land, its scenery and its history.

Its urban centre, in which you find yourself, gradually grew from the
age of the Conquest up until the beginning of the 19th century. Its
dispersed population centres, the lack of water and land and the climate
conditioned its development.

The roads were fundamental to this, be they main roads, horseshoe
lanes or simple paths. From the age of the indigenous shepherd, a
complex road network was woven throughout the whole region that
would only come to be ineffectual with the arrival of the motorways,
which did not affect this zone of the island until well into the 20th
century.

Nowadays, we retrace these roads to hear the stories they tell us.
Sometimes they tell us of sailors and merchants who ascended to the
peak of the island with their baskets of fish to exchange them for
potatoes or cereal grains; on other occasions they remind us of the
animals laden with saddlebags of pine needles or tree lucernes for their
beds or for fodder; other stories tell us of those who, because of their
heritage or birthplace became the owners of everything in their sight...
and more; at other times they tell us of hunger, gofio (flour made from
roasted maize grains) and potatoes;...

Arona has much to tell. Here we have a small selection of these

El Viejo roque que olia a cebada

El sendero comienza en Arona, concretamente en la Plaza del Cristo de la
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Salud, desde ahi nos dirigiremos al barrio de Vento, al cual se accede por la

carretera TF-511, unos 200 metros antes del kilometro 3, subiendo a la
izquierda por el Gamino de Vento. Sigue por un camino de tierra compacta,
que continta unos 30 metros por una vereda estrecha que cruza el barranco

de Las Arenas y el barranco de EI Ancon.

El trayecto continta hasta llegar al Barranco del Rey, muy abrupto y de
gran profundidad y situado en el limite entre los municipios de Arona y Adeje.
Justo a la entrada de este ultimo barranco, el sendero desciende en zig-zag
por un estrecho camino que conserva su empedrado original. Una vez
atravesado el Barranco del Rey se pierde el empedrado y comienzan a
divisarse unas espléndidas vistas panoramicas de la costa de Granadilla, San
Miguel y Arona. Pronto aparece de nuevo el empedrado y el sendero se
ensancha ascendiendo hacia la cima entre muros de piedra y bancales. En
este punto empiezan a desaparecer tanto el empedrado como los bancales, y
el sendero continta por una estrecha vereda ascendente, muy pronunciada,
hasta llegar a la cima (Roque del Conde), que presenta una orografia llana, a

modo de mesa.

Camino
Roque del Conde

The old "roque" or volcanic formation that smelt of barley

The path begins in Arona, in the Plaza del Cristo de la Salud, and from
here you head to the neighbourhood of El Vento which can be reached by
the TF-511 motorway, some 200 metres before exit 3, taking the left via
Camino del Vento. Continue along a small dirt track, that goes on for
some 30 metres by a narrow lane crossing the gorge of Las Casas, until
you reach the gorge of Las Arenas and of El Ancon.

The road continues until you reach the very precipitous and deep
Barranco del Rey, which is situated on the border between the towns of
Arona and Adeje. Right by the entrance of this last gorge, the path
descends in a zig-zag along a narrow road still with its original paving.
Having crossed Barranco del Rey, the original paving is left behind and
splendid panoramic views of San Miguel and Arona, the coast of
Granadilla, can be seen. Soon the new paved road appears and the road
widens as it ascends towards the summit between stone walls and
terraces. At this point, both the paving and the terraces start to disappear
and the path continues along a narrow, though very noticeable,
ascending lane until you reach the summit (Roque del Conde), revealing
a flat land relief, a kind of plateau.

Der alte Fels, der nach Gerste roch

Der Weg beginnt in Arona, genau genommen an der Plaza del Cristo de
la Salud. Von hier aus begeben wir uns in Richtung des Viertels Vento, zu
welchem man (iber die LandstraBe TF-511 gelangt, ungefahr 200 Meter
vor Kilometer 3, links hinauf iiber den Camino del Vento. Folgen Sie dem
festen Feldweg, der ungefdhr 30 Meter an einer engen Schneise
vorbeifiihrt und den Barranco de Las Arenas bis hin zum Barranco de El
Ancon durchquert.

Die Strecke fiihrt weiter bis zum Barranco del Rey, der sehr abschiissig
und tief ist und sich an der Grenze zwischen den Gemeinden Arona und
Adeje befindet. Direkt am Eingang dieser letzten Klamm fiihrt ein schmaler
Weg im Zickzack nach unten, der immer noch (iber seine urspriingliche
Pflasterung verfiigt. Nachdem Sie den Barranco del Rey hinter sich
gelassen haben, endet die Pflasterung und vor Ihnen breitet sich ein
herrlicher Panoramablick auf die Kiiste von Granadilla, San Miguel und
Arona aus. Bald erreichen Sie erneut die Pflasterung und der schmale Weg
flihrt zwischen Steinmauern und Terrassen hinauf zum Gipfel. An diesem
Punkt verschwinden sowohl die Pflasterung als auch die Terrassen und
der Weg geht (iber einen schmalen sehr ansteigenden Pfad weiter, bis
man den Gipfel (Roque del Conde) erreicht, welcher eine flache
Orographie wie ein Plateau aufweist.

Origen / Origin / Start. Plaza de Arona

Destino / Destination / Ziel. Roque del Conde - Plaza de Arona
Longitud / Longitude / Ldnge: 6,9 km (<=>)
Duracién / Duration/ Dauer. 4 h (<= >)

Desnivel / Fall / Hohenunterschied: +/- 375 m

Dificultad / Difficulty / Schwierigkeitsgrad: Media / Medium / Mitte!

Caminito a La Hondura, caminito del adios

Este sendero circular lo podemos realizar en sentido inverso a las agujas del reloj y

comenzarlo ascendiendo por el camino a Lomo Alto.

Iniciamos la subida por la carretera asfaltada, que abandonaremos hacia la derecha justo
donde se tuerce ésta. Tras un pequefio tramo mas de asfalto, seguiremos por un camino
de tierra, que pasara al lado de un depdsito circular de agua y cruzara un canal. El camino
asciende, de forma pausada, permitiéndonos descubrir unas imponentes vistas del Valle
de San Lorenzo, la montafia de Guaza y los diferentes nucleos costeros del municipio.
Tras pasar la que se conoce como Casa de La Mesa, edificacion semi-ruinosa de lo que
fuera una muestra de la arquitectura rural, tomaremos un desvio hacia la izquierda, que
nos permitira seguir ascendiendo, con pocas dudas, hasta el caserio de La Hondura.

Casi en la cota mds alta del camino nos encontraremos con la hornacina donde paraba
la comitiva funebre, en sus traslados de los difuntos hacia Vilaflor. Poco mds adelante
tomaremos el desvio hacia la izquierda (salvo que deseemaos visitar el barrio de La
Escalona, a 1 km, o coger ahi una guagua), que nos llevara hasta la carretera asfaltada, la
cual recorreremos tan solo unos 20 metros antes de tomar en el cruce el desvio a la
izquierda, por donde ya iniciamos el descenso, hasta encontrarnos con un camino de

Camino
Tanez-La Hondura

Caminos de naturaleza y tradicion

La ruta se inicia en la Plaza del Cristo de la Salud, en pleno nucleo de
Arona, ascendiendo a lo largo de aproximadamente un kilometro por la
carretera TF-51 hasta un punto préximo a la Charca del Ancén, donde
comienza el sendero circular propiamente dicho. Desde este punto el camino
sube por una suave pendiente hacia Ifonche, a través de una loma

Camino Circular
Topo—Suarez

antiguamente cultivada y donde aun quedan testimonios de la antigua

agricultura vernacula.

Tras pasar las Casas del Topo vy el restaurante El Refugio, una vereda que
atraviesa el barranco del mismo nombre, nos conecta con el Camino de Suarez
que nos devuelve al punto de inicio, rodeando el Roque de Imoque, Montaiia
de Sudrez y las estribaciones de Roque del Conde, volviendo a atravesar el

Barranco del Rey antes de retornar al nicleo de Arona.

Este itinerario atraviesa dos Espacios Naturales Protegidos, de notable valor
ecoldgico: la Reserva Natural Especial del Barranco del Infierno y el Paisaje
Protegido de Ifonche, por lo que pedimos que extreme el cuidado y la

precaucion.

Routes qf nature and tradition

The route begins in the Plaza del Cristo de la Salud, right in the centre
of Arona, ascending for approximately one kilometre along the TF-51
motorway until a point close to Charca del Ancén where, strictly
speaking, the circular path starts. From here the path gently slopes
upwards towards Ifonche, across a formally cultivated hillock, where to
this day witnesses of the traditional native agriculture reside.

After passing the Casas del Topo and the restaurant El Refugio, a lane
that crosses the gorge by the same name, connects us with Camino de
Sudrez which takes us back to the starting point, going around the Roque
de Imoque, Montana de Sudrez and the foothills of Roque del Conde,
crossing once again Barranco del Rey before returning to the centre of
Arona.

This itinerary goes through two Protected Natural Sites of notable
ecological value: the Special Nature Reserve of Barranco del Infierno
and the Protected Landscape of Ifonche, thus we request that both care
and precautions are taken.

Naturwege und Tradition

Die Route beginnt an der Plaza del Cristo de la Salud, mitten im
Stadtkern von Arona und fiihrt ungefdhr einen Kilometer hinauf iiber die
LandstraBe TF-51 bis in die Nahe der Charca del Ancén, wo der eigentliche
Rundweg beginnt. Von hier aus fiihrt der Weg leicht ansteigend in
Richtung Ifonche, vorbei an einer friiher kultivierten Anhohe, wo auch
hpudte noch Spuren der einstigen einheimischen Landwirtschaft zu finden
sind.

Nachdem Sie die Casas del Topo und das Restaurant El Refugio hinter
sich gelassen haben, verbindet uns ein Pfad, welcher die gleichnamige
Klamm durchquert, mit dem Camino de Sudrez, der uns den Roque de
Imoque, die Montafia de Suédrez und die Ausldufer des Roque del Conde
umgehend zu unserem Ausgangspunkt zuriickfiihrt und erneut den
Barranco del Rey durchqueren lasst, bevor wir in den Stadtkern von Arona
zurlickkehren.

Diese Route fiihrt durch zwei Naturschutzgebiete von bedeutendem
Okologischen Wert: Das Naturreservat des Barranco del Infierno und das
Naturschutzgebiet von Ifonche, wodurch wir Sie um Vorsicht und
Riicksicht beten.

Origen / Origin / Start. Plaza de Arona

Destino / Destination / Ziel: Topo / Suérez - Plaza de Arona

Longitud / Longitude / Ldnge: 8,5 km

Duracion / Duration/ Dauer. 5 h

Desnivel / Fall / Héhenunterschied: +/- 350 m

Dificultad / Difficulty / Schwierigkeitsgrad: Media / Medium / Mitte!

Caminando hacia la cuna de la Arona rural

La ruta se inicia en la Plaza del Cristo de la Salud, en pleno ntcleo de
Arona, que alberga la Iglesia de San Antonio Abad y el Ayuntamiento.

Seguiremos luego por la calle El Calvario e inmediatamente después del
campo de futbol, tomaremos una vereda a la izquierda que nos hara

Camino Circular
Casas de Altavista

ascender, casi siempre al margen de una antigua acequia, hasta cruzarnos
con una calle asfaltada, el camino Las Hoyas, donde deberemos coger
hacia la derecha. Seguiremos por este camino justo hasta donde hace una
curva a la derecha, momento en el cual deberemos abandonarlo para
ascender por un camino de tierra que nos quedara al frente mientras
hemos venido subiendo. Desde ahi llegaremos nuevamente a una calle
asfaltada, que nos indica que hemos llegado a las Casas de Altavista.

En ese punto tomaremos la calle hacia la izquierda hasta llegar a la

W eeta) Y B g

tierra bastante suelta. Ese primer tramo nos llevara hasta otro de asfalto, el Camino de
Altavista, donde tendremos también la posibilidad de conectar con el Caserio del mismo
nombre, a 1,7 km, o continuar el nuestro descendiendo por el Camino Resbaladero, sin
descuidar el camino que a veces se hace pronunciado, hasta llegar al final de nuestro

* Do not walk alone and inform family members, friends or acquaintances of your route and estimated schedules. i :
* Take warm clothing, a raincoat, food and water. Do not forget: a hat, sun cream, and a fully charged mobile phone. Y&

historical routes and landscapes for those who would like to hear them. interseccion con la calle San Antonio, punto en el cual iniciaremos el

descenso hasta llegar nuevamente a la Plaza del Cristo.

* Come equipped with the necessary clothing, especially footwear: hiking boots or other such shoes are paramount.
* Take all litter away with you, including biodegradable waste. Do not pick plants or collect any species of animal.
* Respect the customs and the privacy of the local inhabitants, as well as private properties. Do not disturb the peace

of the setting. ds

LT | Arona.Wege und Landschaften trayecto, en la Calle Tunez.
Vergessens Sie néchti qtelss Sie rghle:?en Wandegweg au.frelgene \égr@nthortung be(rjlutzg;nk R —— < R

* Wandern Sie in Begleitung und informieren Sie Familienangehdrige, Freunde oder Bekannte iiber ihre Route und ¢&*

e O mit Geschichte

* Denken Sie daran warme Kleidung, einen Regenmantel, Essen und Wasser mitzunehmen. Nicht vergessen: Hut,
Sonnencreme und ein Mobiltelefon mit geladenem Akku.

* Riisten Sie sich mit angemessenem Material aus, vor allen Dingen an den Fiien: Trekkingschuhe oder &hnliches
sind unumgénglich.

* Hinterlassen Sie keinen Miill, inklusive solcher, der biologisch abbaubar ist. Sammeln Sie weder Pflanzen noch

Strafle La Hondura, der Weg des Abschieds

Sie kdnnen diesen Rundgang auch dem Uhrzeigersinn entgegengesetzt, den Lomo
Alto hinauf durchfiihren.

Way to La Hondura, way of the good-bye

Walking towards the birthplace of rural Arona Auf dem Weg zur Wiege des Idndlichen Arona

e Arona ist eines der Haupttourismuszentren im Siiden der Insel
Teneriffa und hebt sich aufgrund der 15 kilometerlangen Kiiste und den
schénen Stranden vulkanischen Ursprungs hervor. Aber Arona ist auch

You can walk this circular trail anticlockwise and set off by walking up the

track to Lomo Alto. The route begins in the Plaza del Cristo de la Salud, right in the centre Die Route beginnt an der Plaza del Cristo de la Salud, mitten im Stadtkern

Tiere. You start the climb up the paved road which you then leave, turning off to Sie beginnen den Aufstieg (iber die asphaltierte StraBe, auf der Sie nach rechts ) : L : .
* Respektieren Sie die Brauche und die Privatsphare der Einwohner sowe fremdes Eigentum. Storen Sie nicht die Heimat, Landschaft und Geschichte. the right just where theproad%ends left. After a%hort section of tarmgc, abbiegen, sobald sich diese nach links windet. Nach einem kurzen Streckenabschnitt of Arona, which houses the church of San Antonio Abad and the town van Arona, wo Slph die Iglesia dg San Antonio de Abgd und das Rath.aus
@Ile der Umgebung. Y, Der Stadtkern, in welchem wir uns befinden, erweiterte sich stetig nach continue along a dirt road, which passes next to a round water tank and uber Asphalt geht es weiter auf einer unbefestigten StraBe, die an einem kreisférmigen hall. You then continue along the street El Calvario and immediately befinden. AnschlieBend folgen wir der Calle El Calvario und sobald wir den

Wasserreservoir vorbei liber einen Kanal fiihrt. Der Weg fiihrt langsam die StraBe hinauf
und ermdglicht einen atemberaubenden Blick auf das Valle San Lorenzo, den Berg von
Guaza und die verschiedenen Kiistengemeinden. Nachdem Sie an einem Haus, einer
Halbruine als Beispiel fiir die [dndliche Architektur, das als Casa de La Mesa (etwa: das
Tafelhaus) bekannt ist, vorbeigekommen sind, biegen Sie nach links ab, von dort aus
geht es weiter bergauf und Sie gelangen geradewegs zum Dorf von La Hondura.

Fast auf dem hdchsten Punkt der StraBe finden Sie eine Nische vor, an der die
Beerdigungsprozession mit dem Toten auf dem Weg nach Vilaflor normalerweise
innehielt. Ein wenig spater biegen Sie nach links auf die asphaltierte StraBe ab (es sei
denn, Sie mochten das Dorf von La Escalona, ca. 1 km weiter besuchen oder von dort

crosses a water channel. The track goes gently uphill, allowing you to
discover breathtaking views over the San Lorenzo Valley, Guaza Mountain and
the various built-up areas belonging to the municipality down on the coast.
After passing the house known as Casa de La Mesa (“house on the flat"), now
practically in ruins, an example of old rural architecture, you turn off left which
will take you on uphill, clearly leading to the village of La Hondura.

Almost at the highest point along the track, you will come across the niche
where the funeral procession used to pause for a rest when they were
carrying the dead to Vilaflor. A little further on, take the turn-off to the left

FuBballplatz erreicht haben, nehmen wir den nach oben fiihrenden Pfad auf
der linken Seite, der fast immer am ehemaligen Bewdsserungsgraben
vorbeifiihrt, bis wir auf eine asphaltierte StraBe stoBen, der Camino Las
Hoyas, wo wir uns nach rechts begeben. Wir folgen diesem Weg bis zu
einer Rechtskurve, um diesen dort zu verlassen und einen Feldweg nach
oben zu nehmen, der nach unserem Aufstieg direkt vor uns liegt. Von hier
aus gelangen wir erneut zu einer asphaltierten StraBe, die uns darauf

after the football pitch, you take a lane to the left which will take you
up, staying mostly by the border of the old irrigation canal, until you
cross a paved road, Las Hoyas, where you must take a right. You
continue to follow this path just until it curves to the right, where you
must veer off to ascend along a dirt track which will keep you on track
as you go up. From here you will arrive at yet another paved road,
indicating your arrival at the Casas de Altavista.

dem Zeitalter der Eroberung bis zu den Anfédngen des 20. Jahrhunderts.
Die verstreuten Bevolkerungszentren, der Mangel an Wasser und
fruchtbaren Boden sowie das Klima haben seine Entwicklung beeinflusst.
Ausschlaggebend hierfiir waren die Wege, seien es Konigswege,
Reitwege oder kleine Pfade. Seit der Zeit der einheimischen Hirten
entstand in dieser Gegend ein dichtes Wegenetz, das erst nach dem
StraBenbau, zu Beginn des 20. Jahrhunderts, weniger genutzt wurde.

112

Ayuntamiento de Arona:
Town Hall of Arona
Rathaus von Arona

Patrimonio Historico:

patrimoniohistorico@arona.org

032 /920125561

322 T61600

www.arona.org/patrimoniohistorico

Calle El Calvario, 5
38640 Arona Casco
turismo@arona.travel

30 72518

Disefio integral: www.area-rural.es-2014. Fotografias: Ayto. de Arona y area rural. Cartografia: GAP rural 5.l

Heute benutzen wir diese Wege, um die Geschichten zu horen, die sie
uns erzahlen. Einmal erzahlt man uns von den Frauen der Fahrmanner und
den Héndlerinnen, die mit ihren Fischkdrben bis auf die Anhéhen
hinaufstiegen, um diese gegen Kartoffeln oder Getreide einzutauschen, ein
anderes Mal erscheinen sie uns als Lasttiere, bepackt mit Satteltaschen
mit Kiefernnadeln oder Zwergginster fiir Betten oder als Futter fiir die
Tiere, andere erzdhlen uns von denjenigen, die aufgrund ihrer Natur und
ihrer Herkunft die Eigentiimer aller Ldndereien waren so weit das Auge
reichte..., dann wieder erzéhlt man uns von Hunger, Gofio und Kartoffeln...

Arona hat viel zu berichten. Hier ein kleines Beispiel der
geschichtstrachtigen Wege und Landschaften... falls Sie es gerne héren
maochten.

(unless you want to visit the village of La Escalona, 1 km away, or catch the
bus there) and this will take you to the paved road; after only about 20 metres
you come to an intersection and there turn left, which is where you start the
walk downbhill, until you come to a dirt track with very loose earth. This first
stretch takes you to another section of tarmacced road, the Altavista road
leading to the village of the same name, about 1.7 kms away, or you can
continue downhill along the Resbaladero track, taking care as the track gets
very steep in places, as far as the end of your walk in Ttnez Street.

aus den Autobus nehmen), auf dieser gehen Sie nur ca. 20 Meter weiter, bevor Sie an
der Kreuzung links abbiegen, wo Sie bereits mit dem Abstieg beginnen und auf einen

Feldweg mit sehr lockerer Erde gelangen. Diese erste Etappe fiihrt Sie zu einem weiteren,
asphaltierten Weg, dem Camino de Altavista, der Sie zum gleichnamigen Ort bringt, und

zwar auf 1,7 km oder Sie steigen einfach tiber den Camino Reshaladero weiter hinab,
dabei miissen Sie sehr auf den Weg achten, der manchmal steil abféllt. Daraufhin
gelangen Sie zum Ende der Strecke, der Calle Tinez.

Origen / Origin / Start. Tlinez

Destino / Destination / Ziel: La Hondura - Tlinez

Longitud / Longitude / Lédnge: 4,2 km

Duracion / Duration/ Dauer. 3,5 h

Desnivel / Fall / Héhenunterschied: +/- 360 m

Dificultad / Difficulty / Schwierigkeitsgrad: Media / Medium / Mitte!

At this point, you will take the road to the left until you reach the
intersection with the road San Antonio, where you will begin the
descent back down to the Plaza del Cristo.

hinweist, dass wir die Casas de Altavista erreicht haben.

An diesem Punkt nehmen wir die StraBe nach links, bis wir zur Kreuzung
mit der Calle San Antonio gelangen, von wo aus wir mit dem Abstieg
beginnen, der uns erneut zur Plaza del Cristo fiihrt.

Origen / Origin / Start. Plaza de Arona

Destino / Destination / Ziel: Casas de Altavista - Plaza de Arona
Longitud / Longitude / Lédnge: 3,5 km

Duracién / Duration/ Dauer: 3 h

Desnivel / Fali / Héhenunterschied. +/- 215 m

Dificultad / Difficulty / Schwierigkeitsgrad: Media / Medium / Mitte!
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El viejo roque que olia a cebada

El camino del Roque del Conde es un camino
agricola que servia de acceso a los diversos terrenos
que se cultivaban en las laderas y meseta del roque.
El principal cultivo era el cereal, una actividad que
queda bien patente por los numerosos bancales de la
ladera, el caserio y las eras que hallamos en su base.

Este camino conserva hoy buena parte del
empedrado original, visible sobre todo al cruzar el
Barranco del Rey.

Es destacable también que el Roque, junto con los
macizos montanosos de Anagay Teno, configuran
los tres ejes por donde comenzé a formarse la isla de
Tenerife hace millones de afios.

The old "roque" or volcanic formation
that smelt of barley

ﬁThe Roque del Conde path is an agricultural route
that served as an access to diverse cultivated lands
in the hills and on the plateau of the volcanic
formation. The main crop was cereal, an activity
that clearly continues in the numerous mountain
terraces, in the village and in the threshing floor we
find at its base. ) ) o

To this day this path retains most of its origjnal
Eavmg stones, particularly visible when crossing

arranco del Rey.

It is also worth noting that the Roque, together
with the mountain ranges of Anaga and Teno,
constitute the three points from which the island of
Tenerife began to develop millions of years ago.

Der alte Fels, der nach Gerste roch

e Der Gamino del Roque del Gonde ist ein
Landwgrtschaftsweg, der als Zugang zu den .
verschiedenen Landereien diente, die an den Hangen
und auf dem Felsplateau kultiviert wurden.. .
Hauptsachlich wurde Getreide angebaut, eine Aktivitat,
die aufgrund der zahlreichen Terrassen an den
Hangen, dem Weiler und den Tennen deutlich wird. .

Aut diesem Weg ist auch heute noch ein groBer Teil
des ursprungl,lchen Kopfsteinpflasters vorhanden und
ist vor allen Dingen beim Uberqueren des Barranco
del Rey sichtbar.

Hervorzuheben ist auBerdem, dass der Roque,
gﬂemem,sam mit den Ber,?masswen von Anaga und

eno, die drei Achsen bildet, auf welchen die Insel
Teneriffa vor Millionen von Jahren entstand.
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Desde/from/von: Las Galletas
Hacia/to/nach: Los Cristianos
linea/line/linien: 467, 473

Desde/from/von: Los Cristianos
Hacia/to/nach: Arona
Linea/line/linien: 480, 482, 342
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Caminos de naturaleza y tradicion

Este es un itinerario circular que conecta dos de los caminos con mas tradicion del
municipio de Aronay Adeje: EI Camino del Topo y el Camino de Suarez. Ambos estan
vinculados al aprovechamiento forestal de las cumbres y a las actividades ganaderas y
agricolas tradicionales.

Esta antigua via, que comunicaba Arona con Ifonche, vecinos y vecinas transitaban
con sus animales (burros o camellos) para recoger en el monte “la pinocha” y la retama
en las cumbres. La primera usada como cama para el ganado y luego como abono de
estiércol, y la segunda como forraje.

Las vistas panordmicas son otros de los grandes atractivos de este itinerario.
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Routes qf nature and tradition

~ This is a circular itinerary that connects two of the routes most
steeped in the tradition of the town of Arona and Adeje. Camino del
Topo and Camino de Sudrez. Both are linked to the forest usage of the
summits and to the livestock and traditional agricultural activities.

Via this old track, that connected Arona with Ifonche, residents
passed through with their animals (donkeys and camels) to harvest
pine needle or la pinocha, and broom in the summits. The first being
used as bedding for the livestock and then as manure fertiliser, and
the second being used as fodder.

The panoramic views are another great attraction of this itinerary.
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Camino Circular
Casas de Altavista
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Naturwege und Tradition

Hierbei handelt es sich um einen Rundweg, welcher zwei der traditionellsten
Wege der Gemeinde Arona und Adeje miteinander verbindet: Der Camino del
Topo und der Camino de Sudrez. Beide sind mit der Forstwirtschaft und mit
der traditionellen Land- und Viehwirtschaft verbunden.

Diese alte StraBe, welche Arona mit Ifonche verbindet, wurde von der
Nachbarschaft mit inren Lasttieren (Esel oder Kamele) benutzt, um
Kiefernzweige im Bergwald und Ginster auf den Gipfeln zu sammeln. Die
Kiefernzweige wurden als Bett fiir das Vieh genutzt und anschlieBend als
Diingemittel, der Ginster diente als Futter.

Der herrliche Panoramablick ist ein weiterer Anziehungspunkt dieser Route.

Caminito a La Hondura,
caminito del adios

El camino que nos lleva al barrio de La Hondura,
uno de los que aun conserva una amplia tradicion
agricola en el municipio, nos va a permitir
encontrarnos con diferentes formas de emigrar.

Desde la que vivieron los campesinos y
campesinas de las medianias que, con la llegada del
agua y los cultivos de exportacion a la costa,
arrastraron a éstos a desempedar alli su trabajo. O la
que sufrieron los difuntos que debian subir por estos
caminos a ser enterrados en Vilaflor, de quien
dependia Arona politica y religiosamente hasta
finales del 1700. O también de la que sufrieran tantos
arboles de los que antafio cubrieran las laderas y los
llanos, que empujados por bestias 0 humanos eran
trasladados por caminos como el del Resbaladero,
hasta ser embarcados, algunos a tierras lejanas.

Diferentes maneras de emigrar, pero todas con el
mismo resultado: un adiés.

Way to La Hondura, way of the good-bye

The track that leads to the outlying suburb of La
Hondura, one of those that still has a long farming
tradition in the town, confronts you with different ways
of emigrating. )
From that experienced by the peasant farmers who lived
on the middle slopes and who, with the arrival of piped
water and export crops on the coast, were driven to find

there. Or that imposed on the deceased who had

arried along these paths to be buried in Vilaflor,

the town which governed Arona in administrative and
religious matters until the end of the 1700s. To that
suffered by the many trees that used to cover the slopes
and flatlands and, dragged b% animal or man, were
transported along roads such as the Resbaladero, to be
loaded and shipped away, some to distant lands.
Different ways of emigrating, but all with one thing in
common: farewell forever.

O Straf3e La Hondura, der Weg des Abschieds

Die Strafe, die uns zum abgelegenen Vorort von La
Hondura fiihrt, ist eine, die in"dieser Gemeinde immer
noch eine groBe landwirtschaftliche Tradition pflegt und
Sie konnen dort verschiedene Moglichkeiten der
Emigration entdecken. )

Von der der Bauern und Bduerinnen aus dem Hinterland,
die mit der Ankunft des Leitungswassers und den
Exgo,rtkulturen an der Kiiste gezwungen waren, sich dort
Arbeit zu suchen. Oder der dér Verstorbenen, die iber
diese Pfade bis hierher gelangen mussten, um hier in
Vilaflor, von dem Aronabis 1700 palitisch und religios
abhangig war, beerdigt zu werden. Oder auch jene, der
die vielen Baume zum Opfer fielen, die einmal die Hange
und Ebenen besiedelten und von Tieren oder Menschen
?eschobe,n, liber Pfade wie dem El Reshaladero
ran(sjportlert und dann in ferne Lander verschifft
wurden.
Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, zu emigrieren, aber
alle haben eines gemeinsam: den Abschied.

“Camino
Tanez -
La Hondura
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Caminando hacia la cuna de la Arona rural

Este es otro itinerario circular que conecta dos antiguos caminos del municipio de
Arona: el Camino del Altavista y un tramo del Camino Real que unia este municipio con
el de Vilaflor, el camino de San Antonio.

Ambos caminos parten o arriban a las entrafias del Conjunto Histérico de Arona,
donde podremos disfrutar con los motivos por los que fuera declarado Bien de Interés
Cultural, y ambos nos permiten también acercarnos a “Las Casas de Altavista”, nicleo
fundacional de este municipio, donde se conservan interesantes muestras de la
arquitectura rural que predomind durante siglos en el municipio.

Walking towards the birthplace of rural Arona

This is another circular itinerary that connects two old routes of
Arona. Camino Altavista and a stretch of Camino Real, the path of San
Antonio, that connected this town with that of Vilaflor.

Both routes leave from and end at the heart of the Historical
Heritage site of Arona where you will be able to appreciate why it was
named an Asset of Cultural Interest, and both routes also allow you to
visit “Las Casas de Altavista”, the central settlement, where
interesting samples of the rural architecture that prevailed for
centuries in this town are still conserved.

Auf dem Weg zur Wiege des Idndlichen Arona

Hierbei handelt es sich um einen Rundweg, der zwei ehemalige Wege der
Gemeinde Arona miteinander verbindet: Der Camino del Altavista und ein
Abschnitt des Camino Real, welche diese Gemeinde mit dem Camino de San
Antonio von Vilaflor verbanden.

Beide Wege beginnen oder enden im Herzen der historischen Altstadt von Arona,

wo wir die Elemente bewundern kénnen, aufgrund welcher dieses Gebiet zum

schiitzenswerten Kulturgut erklart wurde und wo beide Wege uns die Mdglichkeit

bieten, uns an die ,Casas de Altavista" anzundhern, dem Griindungskern, in

welchem interessante Beispiele der landlichen Architektur erhalten geblieben sind,

die iiber die Jahrhunderte in der Gemeinde (iberlebt haben.
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