
 

 

CURSO INSTALACION DE ANCLAJES  
EN BARRANCOS 

 
 

El barranquismo es una de las disciplinas de deportes de 
montaña más practicada y en continuo auge, por ello se hace 
necesario promover acciones formativas especializada entre 
los/as deportistas federados/as como parte indispensable de 
cualquier actividad deportiva de montaña, necesaria para 
gestionar y minimizar los riesgos, aumentando así la 
seguridad y asegurándonos el disfrute con su práctica.  
 
Este curso va dirigido a todos aquellos barranquistas ya 
iniciados que deseen ampliar o consolidar sus conocimientos, 
así como reciclaje y actualización de contenidos, adquiriendo 
una formación técnica avanzada en todo lo referente a los anclajes. 
 
Nuestra oferta formativa no sólo te asegura unos conocimientos técnicos, sino además una 
calidad pedagógica empleando un proceso de enseñanza-aprendizaje adecuado según las 
necesidades y características de nuestros alumnos. 
 
Objetivos: 

- Dotar al alumno de las aptitudes necesarias para la instalación de anclajes en 
barrancos. 

- Concienciar de que la instalación de anclajes a modo de equipamiento conlleva la 
necesaria observancia de unas normas de diligencia. 

- Adquirir los conocimientos necesarios sobre los metales, permitiendo decidir que 
anclajes instalar en función de la roca y las condiciones ambientales. 

 
Contenidos: 

- Clasificación de las rocas y comprobación de su compresión. 
- Elección de anclajes según el tipo de roca y condiciones ambientales. 
- Materiales necesarios para el reequipamiento. 
- Clasificación de los aceros y sus tratamientos. 
- Tipos de corrosión. 
- Instalación de anclajes mecánicos y químicos. 
- Normativa de los anclajes. 
- Metodología y procedimiento en el reequipamiento. 
- Prueba de ensayo de anclajes con extractómetro. 
- Y mucho más … 

 
Cronograma: 

- Formación on-line – 24 h. (1 mes). Comienzo en enero 2026 
- Formación presencial – 8 h. (2 días entre semana por la tarde) 
- Formación práctica – 28 h. (4 días en fines de semana) 



 

 

- Salidas reales a barrancos para su reequipamiento (a concretar) 
- Evaluación final 

 
Nota. El día 26 de noviembre se celebrará reunión informativa 
donde se expondrá todos los detalles. 
 
Material necesario: 

- Casco 
- Arnés de barrancos 
- Mochila de barrancos 
- Cabos de anclaje con mosquetones de seguro 
- Descensor 
- 4 Mosquetones HMS con seguro 
- Bloqueador de mano (Basic o similar) 
- Bloqueador ventral (Croll o similar) 
- Daisy chain ó Multichain 
- Pedal 
- Protector de cuerda 
- Guantes 
- Gafas de protección 

 
Requisitos: 

- Mayor de edad 
- Federado/a por un club Tenerife 
- Preferiblemente con formación de nivel II en barrancos 

 
Incluye: 

- Seguro RC 
- Docente Técnico Deportivo en Barrancos con titulación técnica en instalación de 

anclajes 
- Material colectivo de reequipamiento (taladro, brocas, escobillas, soplador, anclajes, 

resinas, martillo, cuerdas, guantes…) 
- Material didáctico 
- Camiseta 

 
Plazas limitadas: Fecha Límite de Inscripción hasta el 24 
de Noviembre o hasta completar las 12 plazas disponibles 
 
Duración: 60 horas + reequipamientos 
 
Importe:  360 € 
  Subvencionado al 70 % (252 €) 
  A abonar 108 € 
 
Enlace URL inscripción: https://forms.gle/c2UUZZG2e4e5MA1U8 
Más información: info@amazighmountain.com 
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